
ي نويسندهدرباره

ي از مشاهير دنياي  سخنراني توانا و يك، بزرگايكريس وايدنر نويسنده

 خود را در ايي حرفهها سخنراني1988نامبرده از سال . تجارت است

ها سازمان.ي موفقيت در زندگي شخصي و كاري شروع كرده استزمينه

 سيسكو سيستمز  وجنرال الكتريكو مؤسسات بزرگ و معتبر امريكا نظير 

ي ارزشمند وي ها به دفعات از سخنرانيهارواردي بازرگانيدانشكدهو نيز 

استادان موفقيت و رشد فردي . انددر مباحث موفقيت و مديريت منتفع شده

 و دنيس ، جيم ران، برايان تريسي، جان مكسول،همچون زيگ زيگلر

 و بسياري او را رهبر نسل جديد ،اندويتلي، آثار كريس وايدنر را ستوده

. آورندميمتخصصان رشد فردي به شمار 

، هنر تأثيرگذاري،ي درونفرشتهرهايي همچون او خالق شاهكا

ي  است كه در زمرهتان را خلق كنيد،زندگي رؤياييو دوازده ستون 

.روندميامريكا به شمار  در سطحهاترين كتابپرفروش
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هاي بيشماري ارائه شده اصول موفقيت در طول تاريخ توسط كتاب   

داننـد و  مـز و راز موفقيـت را مـي        كـه ر  انـد   ادعـا كـرده   بـسياري   . است

امـا در جـستجو بـراي       . انـد هاي خوبي را هم ابراز كـرده      نظريهصدالبته  

كتـاب  اصول موفقيت، به پنـدي حكيمانـه برخـوردم؛ انـدرزي كـه در               

 نقل فرد را داشته ثروتمندترين  كه لقب  از زبان سليمان نبي   »عهد عتيق «

ن انـدرز چنـين     اي آغاز .نام او مترادف است با ثروت و خرد       . شده است 

» ...بالاتر از همه«: است

ي ادبيات جهان را زير و رو توانيم همهدر پي يافتن رمز موفقيت مي

ي بزرگان، ميلياردرها و قهرمانان المپيك را مـرور كنـيم؛   نامهو زندگي 

از سرگذشت كساني كه براي رسيدن به موفقيت موانع دشوار را پشت            

ترين مـرد در تـاريخ   اما وقتي موفق. اهيم كرداند حيرت خو  سر گذاشته 

، بايـد لختـي درنـگ    كندشروع مي» ...بالاتر از همه«اي را با  بشر جمله 

. و اندرز او را با گوش جان بشنويم و حلاجي كنيمكنيم 

اسـت؟ در ايـن كتـاب    » بـالاتر «يا » ترمهم«خوب، چه اصلي از همه   

كـارگيري حكمـت    و به يادگيري. سعي دارم به اين پرسش پاسخ دهم      

از در خلال تحقيقاتم، برخي    . انگيز بود ام چالش سليمان نبي در زندگي   
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تـرين مـردان و زنـاني كـه ملاقـات كـردم كـاربرد ايـن اصـل در                 موفق

هاي آنان نيز در اين داسـتان       انديشه. شان را برايم توضيح دادند    زندگي

. گنجانده شده است

هـايي اسـت كـه    اس شخصيت هاي آن بر اس   اين داستان و شخصيت   

خلـق  »دوازده سـتون «مـان   در اثـر مـشهور و پرفـروش      1من و جـيم ران    

ايد يا براي يـادآوري،     را نخوانده دوازده ستون   در صورتي كه    . كرديم

مروري اجمالي بر دوازده اصلي خواهيم داشت كه من و       در اين كتاب    

دگي خود كنيم هر فرد بايد براي رسيدن به موفقيت در زن       جيم فكر مي  

.به كار گيرد

ايـد عنـوان فرعـي ايـن داسـتان       طور كه حتمـاً ملاحظـه كـرده       همان

تـرين اصـل بـراي دسـتيابي بـه          مهـم : سنجيده انتخاب شده اسـت    

هـايي كـه     بيـشتر كتـاب    .موفقيت، نگهداري و لـذت بـردن از آن        

ام بر دستيابي به موفقيت تأكيـد دارنـد؛ امـا اصـلي كـه در                مطالعه كرده 

اين اصل لـذت بـردن از مـوفقيتي         : خواهيد گرفت فراتر است   اينجا ياد   

فقـط كـافي اسـت نگـاهي بـه          . كنـد ايد را تضمين مـي    كه كسب كرده  

ها بيندازيد تا افرادي را ببينيد كه با وجود برخورداري      جرايد و روزنامه  

هـا راه    من معتقدم كه آن    !برنداز شهرت و ثروت هيچ لذتي از آن نمي        

هاي تعاليم رشد فردي و موفقيت به شمار فيلسوف فقيد آمريكايي كه از اسطوره- 1

اشاره ي پازل زندگي پنج قطعه اصلجمله آثار ارزشمند وي مي توان به از . رودمي

.م. اين كتاب نيز توسط انتشارات آرياگهر ترجمه و منتشر شده است. كرد
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داننـد چگونـه آن را نگـه        اند، امـا نمـي    را فرا گرفته  دستيابي به موفقيت    

،  موفقيـت دسـت آوردن بـه : اينجاسـت نكتـه  . دارند يا از آن لذت ببرند 

.  آن، و لذت بردن ازحفظ آن

. ايـد را انتخـاب كـرده    بـالاتر از همـه      سپاسگزارم از اين كه كتـاب       

ام، شـما نيـز از   قـدر كـه مـن از نگـارش آن منتفـع شـده         اميدوارم همان 

. خواندن آن نفع ببريد

كريس وايدنر


